
 

大阪市キャラバン・メイト連絡会が実施するキャラバンメイト養成研修の修了生で、

都島区内で認知症に関する理解促進・啓発活動を行う人たちの集まりです。 

 

キャラバンメイトとは… 

 キャラバンメイトは認知症サポーター養成の講師役となる人です。キャラバンメイト

は住民や学校、企業など地域を構成する全ての人を対象に認知症サポーター養成講座を

開催しています。介護や福祉の専門職でない方や講師経験のない方もキャラバンメイト

連絡会などのつながりを利用しながら、認知症理解の普及啓発に活動しています。 
 

認知症サポーター養成講座とは 

平成 17 年より、全国で「認知症を知り地域をつくる 10 ヵ年」のキャンペーン がはじまり、

その一環として「認知症サポーター等養成事業」が実施されました。 

認知症サポーター養成講座とは、認知症を理解し、認知症の人や家族を支援する応援者、自分

の家族や、地域の方、友達、知人が安心して暮らせる応援者を増やしていくために開催する講座

です。講座終了後は、オレンジリングを渡します。 

認知症サポーター養成人数（平成２５年６月３０日現在） 

 全国 ４，２７９，３１０人  大阪市 ８１，４２３人 

 

平成２４年度の都島区での取り組み状況（連絡会開催・個人開催両方含む） 

 認知症サポーター養成講座実施回数 ２４回 

認知症サポーター養成人数 ６６１人 

 

 

 

 

 

 

 

 

区レベルでの開催      地域の会館で開催        小学生を対象に開催 

 

講座の依頼・活動内容の照会等については 

下記事務局までお問い合わせください。 

 

【事務局】 

 社会福祉法人 大阪市都島区社会福祉協議会（担当 中木） 

住所：大阪市都島区都島本通３－１２－３１ 

電話：６９２９－９５００  FAX:６９２９－９５０４ 都島区社協ﾏｽｺｯﾄｷｬﾗｸﾀｰ 

『みやこりん』 


